UNIVERSIDAD MESOAMERICANA

HORARIO DE CLASES

SEGUNDO CICLO 2026

SEMESTRE

TECNICO EN CIENCIAS APLICADAS AL DEPORTE

SABADO - MODALIDAD PRESENCIAL

7R

UNIVERSIDAD MESORMERICANR

1l
SALON
A3-5

NUTRICION

MGTR. STEFANY
ARGUETA

7:00 - 8:30 HORAS

FISIOLOGIA DEL
DEPORTE

DR. CARLOS ALVAREZ

8:30 - 10:45 HORAS

BIOMECANICA

MGTR. CAMILO
PELAEZ

RECESO

11:00 - 12:30 HORAS

LESIONES DEL DEPORTE

DR. FERNANDO GARCIA
MONGE

12:30 - 14:00 HORAS

ALMUERZO

PRACTICA DE CIENCIAS
DEL DEPORTE I

DR. PABLO ESCOBAR

14:30PM - 16:00 HORAS

MARTES - MODALIDAD VIRTUAL

METODOLOGIA DEL DEPORTE I

DR. JOSE LABAYEN

19:00 - 20:30 HORAS

MIERCOLES - MODALIDAD VIRTUAL

SISTEMA PREVENTIVO

MGTR. EFRAIN ESTRADA

19:00 - 20:30 HORAS

EMPRENDIMIENTO I

MGTR. JUAN DIEGO LOARCA

19:00 - 20:30 HORAS

JUEVES - MODALIDAD VIRTUAL

RECESO DE 10:45 A 11:00 HORAS
ALMUERZO 14:00 A 14:30 HORAS



