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EDITORIAL

Educacion ante lo incierto

La segunda edicion de la revista “Explora Revista
Meso" contiene una serie de columnas y ensayos
relacionados con el Covid-19 y su impacto
en diversos campos profesionales. Inevitable
comentar, escribir y analizar este tema en estos
dias en los que ha sido el gran titular alrededor del
mundo y ha afectado a miles de seres humanos en
todos los ambitos. Universidad Mesoamericana se
ha comprometido con enfrentar esta emergencia
con responsabilidad a pesar de los espacios y
panoramas inciertos a corto, mediano y largo
plazo.

La incertidumbre es una caracteristica tanto
inevitable como indeseable. Los calendarios
académicos, administrativos y de actividades
extracurriculares se elaboran con mucho tiempo
de planificacion con el proposito de ordenar los
procesos y ser eficientes. Los planesy calendarios
son modificables por diversas circunstancias, pero
el Covid 19 ha obligado a hacer cambios profundos
en tan solo cuatro meses.

En este tiempo se han implementado diversas
herramientas  tecnologicas que  permiten
aprendizajes significativos en todas las carreras,
sin embargo, factores externos como los cortes de
energia eléctricay la inestabilidad en el servicio de
internet, han agregado incertidumbre a los cursos

Consejo Editorial:
Directora Académica: Mgtr. Miriam Maldonado
Mgtr. Astrid Ovalle

programados. El anhelo profundo de Universidad
Mesoamericana es que la calidad de la educacion
superior permanezca en la modalidad virtual
y, sobre todo, que el acompanamiento que
debe caracterizar a las instituciones salesianas
sea una realidad en estos momentos de
distanciamiento fisico. La pantalla y el internet no
deben impedir el sentimiento de companerismo,
de acompanamiento, de presencia cercana de
los educadores con los alumnos. Hoy mas que
nunca debe existir empatia entre los miembros
de la comunidad educativa, al mejor estilo de Don
Bosco, fundamentado en razon, religion y amor.

Educar ante la incertidumbre es proveer a los
jovenes alumnos de las herramientas blandas
que les permitan extraer lo mejor de si cuando
los tiempos se avizoran grises; tambien significa
ensenar en cualquier curso, por especifico que
sea, a actuar con ética; es poner todos los dones
y cualidades al servicio de los demas aun cuando
no los conozcamos y, posiblemente, nunca lo
hagamos. Educacion ante lo incierto significa
para Universidad Mesoamericana el esfuerzo y
voluntad de todos los involucrados en el proceso
educativo que desde el 16 de marzo han puesto en
practica sus mejores conocimientos, cualidades y
habilidades para sacar adelante uno de los bienes
mas preciados de la humanidad: la busqueda
constante e insaciable del aprendizaje.

Diseno y Diagramacion: Lic. Enrique De Leon - Mgtr. José Carlos Sanchez
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EDUCAR PARA LA VIDA EN TIEMPOS DE INCERTIDUMBRE

Por: Mgtr. Miriam Maldonado

Como humanidad nos hemos enfrentado
a una crisis sanitaria que trastocd las
estructuras socioecondmicasy espirituales,
nos toco hacer un alto para enfrentarnos a
muchas verdades, un alto para reconocer
la fragilidad humana. “La tempestad
desenmascara nuestra debilidad” (Papa
Francisco 27/3/2020) pero en el mar de
la angustia en la que estamos sumergidos
vislumbramos una gran luz, la luz de la
esperanza, iniciada con un aislamiento
de la rutina diaria, los mensajes de amor
fraterno, la fe manifestada en oraciones
individuales y comunitarias.

La oracion, es un dialogar con Dios, un
encuentro que nos fortalece, que si
escuchamos con atencién nos va guiando
por nuestro recorrido en los caminos de la
vida y nos da la fortaleza y sabiduria para
hacer lo mejor y responder a su llamado,
para hacer lo encomendado por “EL", servir
y realizarnos plenamente en ese servicio.

Querido maestro: No importa el nivel en el
que prestas tus servicios, este dia quiero
llegar a tu corazén y a tu mente; el ser
maestro es un gran compromiso porque
tenemos que educar INTEGRALMENTE,
para la vida, ¢;Qué significa esto? Quiere
decir que no soélo tenemos que transmitir
contenidos sino transmitir vida. “Educar
con el ejemplo™.

n EXPLORA - Revista Meso No. 2

El proceso educativo debera llegar al
corazén de los estudiantes para formar
“Buenos cristianos y honrados ciudadanos”
(Don Bosco). Esta labor requiere de un
trabajo impregnado de valores, actitudes,
destrezas y saberes para llegar a convivir
y trascender. Esta labor es dificil y
delicadamente humana porque tenemos
que trascender a traveés de lo virtual.

Segun el padre Alejandro Rodriguez (abril
2020) “Estar en casa ha modificado el salon
de clases, los estimulos de tus estudiantes
les dispersan mas, las estrategias
didacticas parecen no estaban pensadas
para el nuevo modo de vivir la experiencia
de aprendizaje” Es una tarea realmente
compleja pero no imposible.. para todo
esto tenemos que leer, investigar, practicar
o actualizarnos y utilizar herramientas
virtuales, siendo estos actos volitivos,
conscientes e impregnados de principios
o reglas que debemos cumplir con el
proposito de contribuir en la formacion
integral de seres humanos, libres, felicesy
conscientes de su realidad, de la necesidad
de trascender en medio de lo incierto.

Segun Fernando Vasquez (mayo 2020) es
fundamental “cuidarse a si mismo para
cuidar a los demas” en esta profesion
de servicio cuidar nuestra salud fisica
y espiritual, llevando los nutrientes
necesarios, escuchar y comunicarnos. Lo




espiritual requiere tiempos lentos, escucha
empatica, ayudar a comprender, relajarnos
y aprender del silencio.

Por lo tanto, educar en este tiempo significa
ser resiliente, creativo, constante y alegre,
con gran capacidad de aprender y volver
a aprender, aportar, escuchar, acompanatr,
pero sobre todo amar y entregarse
para contribuir a transformar nuestras
realidades, porque “Educar es cuestion del
corazon” (Don Bosco)
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EL DESPERTAR DE LA EDUCACION DIGITAL

Por: Mgtr. Carlos Alberto Lopez

Aunque en el diccionario de la Real
Academia Espanola (RAE) no existe la
palabra interconectividad, si existe la
palabra conectar, la cual hace alusiéon
a la capacidad de conectarse o hacer
conexiones.

Partiendo de este concepto podemos
analizary concluir que interconectividad se
puede referir a la nocion, de uso frecuente
informatico, endonde sevinculan dosomas
redes para que exista una comunicaciéon
bilateral. La interconectividad vino a tomar
por sorpresaaun mundo que se creia, hasta
hoy, globalizado en el area informatica,
educativa y de salud.

A raiz del primer caso de coronavirus
(COVID-19) el que fue notificado por
primera vez en Wuhan (China) el 31 de
diciembre de 2019, el mundo entero y la
comunidad educativa a nivel mundial, no
estaba preparada para crear acciones y
propuestas establecidas para responder.

La interconectividad educativa se veia
como algo muy lejano, y las clases
virtuales, las academias ciberespaciales,
los facilitadores de la educacion y los
educandos no estaban preparados para
un cambio tan brusco en la busqueda del
conocimiento, ya que por anos el sentarse
en un escritorio, escuchar una clase
magistral, presentar diapositivas y entregar
trabajos impresos, era la forma reinante de
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la catedra docente tradicional en muchos
pais y continentes.

Aunque algunas ciudades estaban listas
para este cambio con software y estructura
de calidad, no se habia experimentado
un caso real en donde millones de
alumnos y docentes tuvieran que pasar,
de su vida rutinaria a una vida atras de una
computadora; algo que ha sido dificil de
asimilar, no solo para los docentes, sino
también para los educandos, la academia
y la infraestructura de interconectividad a
nivel global.

Esta explosion digital vino a cambiar los
papeles en la educacion y la formacion
laboral presente ya que los anos de
experiencia, los titulos y los pensamientos
criticos se estancaron al poner una
brecha entre persona y persona, cortando
las relaciones interpersonales fisicas y
sumergiéndose a un mundo digital que
muchos, hasta hoy desconocen.

La pérdida de trabajo, el estrés, laansiedad,
entre muchos otros factores se apoderaron
de la educacién, y empezo asi la nueva era
digital; esperada por muchos e ignorada
por otros.




Pero no todo es malo, esta nueva etapa que
nos deja la pandemia, encontré en nosotros
nuevas fuentesy creaciones extraordinarias
de hacer la vida mas rapida, mas sencilla,
con mas valor digital. Empezamos a abrir
los ojos y entendimos que es posible
seguir nuestras vidas en un porcentaje alto
a través de una computadora, una tablet,
una television inteligente o un teléfono
celular.

Entendimos que es posible tener
reuniones mas cortas pero mas efectivas,
comprendimos el valor de mundo digital,
que para muchos solo era una pérdida
de tiempo y ocio, convirtiendo ese
pensamiento en la principal fuente de
empleo para muchas profesiones.

La comunicacién audiovisual es una de
las alas que menos se vio afectada y que
mejor repunte ha tenido en estos ultimos
meses, segun Google Trends y el software
Semrush, la palabra “educacion online™
tuvo un repunte considerable de hasta
50% mas de lo normal, siendo a nivel
global Brasil el pais que mas ha buscado
este término, seguido por Angola, Espana
y Chile; paises que se han mantenido a la
vanguardia con cursos en linea.

Ademas, se ve que profesiones como
la comunicacion, los audiovisuales, el
diseno grafico, el marketing y la publicidad
han crecido en un 20% sobre su media;
Guatemala mantiene el tercer lugar de
mejor busqueda con las palabras “Diseno
Grafico”. Ademas, las empresas fisicas
empezaron a reconocer el trabajo de la
comunicacion visual, buscando en internet
palabras como: Paginas web, marketing
digital, marketing de afiliados, Facebook

Business, internet, entre

Negocios en
otros, lo que hace crecer y establecer a
las profesiones antes mencionadas como
punteros ante esta pandemia.

Los negocios fisicos se vieron en la
necesidad de crear un sitio web y de
manejar las redes sociales de manera
correcta, ya que junto con el crecimiento
de las profesiones empezd también a
progresar la demanda y la oferta en las
mismas.

Las preguntas que invaden a los
empresarios a nivel global son: ;Qué es una
website y como hacer para vender mas mi
producto? ;Como utilizo las redes sociales
para mi beneficio? ;Qué paso debo seguir
para convertir mi negocio fisico en un
negocio digital?

Nos queda un largo camino por recorrer
en este proceso pero de lo que si puedo
estar seguro es que la educacion digital,
el marketing online y otras areas afines
lograron despertar y posicionarse en la
mente de los consumidores en pocos
meses; posiblemente ahora, las profesiones
englobadas dentro de la comunicacion
audiovisual, tendran un valor mas alto y
reconocible para las marcas, productos y
servicios.

7]

Revista Meso No. 2-EXPLORA [l



b d!s‘,?no gra‘ﬂcou : + Comparar
Término de blsqueda
En todo elmundo Ultimos 12 meses ~ Todas las categorias * Busqueda web ~
Interés a lo largo del tiempo
L]
' @ educacion online
Grafica : it
v
Educacién
online En toda ol mieds = URmos 12 meses = i g calegoriag v
Interds & lo langa el liempo

® marketing digital @ abogado administrador @ ODONTOLOGO

Tém

Entodo el mundo ~ Ultimos 12 meses ~ Todas las categorias = Busqueda web ~

Interés a lo largo del tiempo

B EXPLORA - Revista Meso No. 2

|4

<> <

Comparar

Blsgueds web =

Ls\gregar un término de t

L]

o <

Diseno Grafico

|4

Comparativa
con otras
profesiones




COVID-19 IMPACTO EN LA ECONOMIA GUATEMALTECA

Por: MSc. José Comelli

Elcovid-19 haimpactado a nivel mundialya
que en términos de alcance y de duracion
es una situacion similar a los que se tuvo
después de la segunda guerra mundial.
Ademas, no respeta fronteras y nuestro
pais no ha sido la excepcidn, el Banco de
Guatemala publico segun el ICAE (Indice de
confianza de la actividad econémica) que
el pais retrocedid en marzo, ubicandose
en 57.25 puntos, inferior a los 71.07 que
habia alcanzado en febrero y de acuerdo
al Central American Business Intelligence
(CABI) preve que se reducira un 2.5% el
crecimiento del pais.

Aunque las noticiasnoson muyalentadoras,
se estima que el impacto a corto plazo
que sufrira el pais es una recision en el
segundo trimestre y que durara en el tercer
trimestre.

ECONOMIA

De acuerdo a Jorge Benavides investigador
asociado a Fundesa, las crisis inesperadas
nos muestran la capacidad o incapacidad
que tienen las sociedades para reaccionar
ante estas situaciones y el impacto en la
economia de nuestro pais se debe a:

- Dos terceras partes de la poblacion
obtiene fuentes de ingresos de laeconomia
informal.

- Comercio exterior esta integrado por un
grupo reducido de socios comerciales.

- Turismo, como uno de las principales
fuentes de ingreso del pais.

- Dependencia de remesas para sostener
una gran mayoria de hogares.

- Deficiencias en infraestructura para
facilitar la provision de insumos.

- Niveles de ahorro insuficientes para hacer
frente a eventuales crisis.

- Capacidad insuficiente del Estado para
reaccionar en momentos de crisis y su
sistema de salud publica.

Por lo que ciertos sectores economicos
se ven afectados, por no decir la mayoria,
entre estos estan: turismo, restaurantes y
hoteles, aerolineas, energiay combustibles,
bienes de consumo.

ECONOMIA INFORMAL

Ahora, ;qué pasaconlaeconomiainformal?
segun el INE 7 de cada 10 guatemaltecos
laboran en la informalidad, estas personas
viven aldiay al no trabajar no pueden llevar
el sustento a sus familias, por lo tanto, no
cuentan con el capital para afrontar un
paro de varias semanas. De acuerdo a la
siguiente grafica se muestra el aporte del
trabajo informal en la economia.
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La mayoria de la Pymes utiliza liquidez para
invertir en productos o bienes y la mayor
parte de su capital esta invertido en los
inventarios, viéndose afectados ya que sus
ventas las realizan mayormente al contado.
El presidente del CACIF reveld algunos
datos sobre los principales hallazgos que
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Fuente: CACIF, marzo 2020
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&Cual es el factor que mas esta afectando a su
empresa hasta el momento por el COVID-19?
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DEUDA

Mientras tanto la deuda publica seguira
aumentando, segun la  propuesta
economica anunciada por el Presidente de
la Republica es de Q 11 mil millones, que es
el plan de reactivacion economica, el cual
se desglosa de la siguiente manera:

- Capital de trabajo, pequenas y medianas
empresas:
Q 3 mil millones

- Creacion de un fondo familiar:
Q 2 mil millones

- Ingresos para compra de alimentos y
servicios basicos de hogares:
Q 6 mil millones

Para financiar este plan, el ministro de
finanzas indicé que se hara a traves de
bonos del tesoro.

Al 31 de diciembre el saldo de la deuda
interna era de Q 87 mil 221 millones y la
deuda externa de Q 70 mil 104 millones

Recordemos que una de las caracteristicas
del ser humano es poder adaptarse a
las diferentes circunstancias que se le
presentan, por lo tanto, esta no sera la
excepcion.
|
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COMO ENTENDER EL DESARROLLO DE LA ARQUITECTURA
Y LA CONSTRUCCION ANTE LA PANDEMIA DEL CORONAVIRUS

Por: Mgtr. Mauricio Garcia

Elsector de la arquitecturay la construccion
en Guatemala esta regido por normativas
que hace mucho tiempo son un caos
administrativo sin reformas en mucho
tiempo. ANo con ano esto se ha constatado,
cuando nos damos cuenta que la calidad
constructiva no es la mejor en el mercado,
desde la contratacion de personal no
profesionalizado en la rama, haciendo
evidente la carencia en la calidad de las
instalaciones generales de un proyecto,
la seguridad estructural, el confort y las
distintas  condicionantes  ambientales
que ayudan a un mejor bienestar en el
comportamiento y desarrollo integral
del ser humano. Ante la pandemia del
COVID-19 estamos igual, seguimos en el
caos del sector de la construccion no solo
en cuanto a las normativas, sino de las
distintas directrices que debemos tomar
como responsables de una obra o de un
proyecto y de la manera como debemos
afrontar la seguridad y la salud.

En principio se debe crear un documento
con directrices bien claras para el sector
de la construccion a nivel nacional,
donde intervengan los distintos colegios
profesionales del pais, Colegio de
Arquitectos, Colegio de Ingenieros y el
Colegio de Abogados y que juntos se
propongan recomendaciones que puedan
orientar en las buenas practicas en el ramo
de la construccion, observando muy de
cerca todo lo relacionado a los protocolos
de actuacion en temas de seguridad
industrial y de salud.
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en el sector de la

La paralizacion
construccion de obras requiere de un
esfuerzo muy grande para todos aquellos
que de una u otra forma nos vemos
implicados en el desarrollo de las mismas:

propietarios, profesionales en la rama,
consultores, colaboradores, trabajadores
de la construccion (albaniles), etc. Todo esto
supone en lo especifico de la construccion,
que tendra que haber un incremento en los
costos para poder desarrollar los proyectos,
esto debido a que almomento de retomar la
ejecucion de estos se deberan implementar
protocolos de sanidad.

De acuerdo con lo anterior observamos
que dicho incremento en el presupuesto
de la construccién, viene de invertir en
implementos de proteccion como elalcohol
en gel, mascarillas, caretas, guantes,
medidores de temperatura y otros equipos
de seguridad. Ademas, no podemos dejar




pasar todo lo considerado en la hormativa
de seguridad por COVID-19, que tendra que
establecerse como se dijoconanterioridady
ponerse enpracticaencadaunadelasobras
a realizar en Guatemala. En consecuencia,
deberiamos dividir las distintas obras, segun
su tipologia arquitectonica y constructiva:
obra nueva, remodelaciones, ampliaciones,
restauraciones, reestructuraciones y
decoracion. Todo esto con el fin de poder
organizar el interior de una obra y de las
distintas actividades que alli se realizan,
para evitar el riesgo de propagacion vy
contagio del COVID-19 en un contexto
de necesaria prudencia. Es decir, que los
distintos trabajadores de una obra pueden
compartir determinados espacios comunes
conresidentes u otros usuarios de la misma,
mas no crear u organizar actividades juntos
que esto provocaria la propagacion de
COVID-19.

Cada empresa que actua en una obra en
construccion debera tener un protocolo
especifico y concreto sobre las medidas
a aplicar con relacion al COVID-19.
Las empresas deberan contar con el
asesoramiento de servicios de sanitizacion
ajenos a ella o incluidos dentro de su grupo
de trabajadores. Para la creacion de estos
protocolos hay aspectos a considerar: el
desplazamiento de los trabajadores desde
su casa hasta la ubicacion de la obra,
acciones previas alingreso de la obra, medir
y controlar el distanciamiento de cada uno
de los trabajadores durante la ejecucion de
los trabajos, utilizacion adecuada de cada
estacion de servicios de higiene, durante
las pausas, descansos y horas de comer,
acciones previas a la salida de cada uno de

los trabajadores, identificacion de posibles
trabajadores vulnerables o de mayor
riesgo por contagio de COVID-19, omision
de servicios de mensajeria 0 encargos a
proveedores, actuacion en caso de que
aparezcan sintomas en algun trabajador o
en caso de que un trabajador de positivo
por COVID-19, protocolo de seguridad ante
la incorporacion de trabajadores nuevos,
etc.

Todo lo anterior debe de ir de la mano
de las medidas y disposiciones emitidas
por el Ministerio de Salud Publica de la
Republica de Guatemala, como también
debe considerarse toda la legislacion
vigente del pais en virtud de actuacion por
riesgos laborales, contratos y los derechos
y obligaciones de cada empleador vy
empleado inmerso en el ramo de la
construccion. Por ende, las empresas
deben garantizar la proteccion de cada
uno de los trabajadores. Se debe favorecer
el trabajo de forma individual y no grupal,
siempre que las medidas de seguridad y de
salud lo permitan, reduciendo las labores
de trabajo y permitiendose reprogramar
actividades inconclusas de acuerdo al
programa o cronograma de trabajo dentro
de una obra en construccion. La empresa
debera permitir realizar turnos escalonados
de trabajo, para reducir los tiempos de
trabajo en las instalaciones y asi poder
reducir la concentracion en areas publicas,
vestuarios, areas de higiene y comedores.
Lo mas importante de todo esto es la
responsabilidad que cada uno de nosotros
debe asumiry sobre todo tener siempre a la
mano el "Manual de las buenas practicas
agregando voluntad y actitud™.
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REALIDAD EN LA CARRERA DE LICENCIATURA EN INFORMATICA
Y ADMINISTRACION - PLAN FIN DE SEMANA

Por: Mgtr. Enrique Lopez

Los Coronavirus, COVID, son virus que
causan enfermedades respiratorias desde
una gripe hasta llegar a casos severos,
las Organizacion Mundial para la Salud
(OMS) describe que “Coronavirus es una
gran familia de virus conocidos por causar
enfermedades que van desde un resfriado
comun hasta manifestaciones clinicas
mas severas como las observadas en el
Sindrome respiratorio por el coronavirus
de Oriente Medio (MERS) y el Sindrome
espiratorio agudo grave (SARS)." (World
Health Organization, 2020)

También establece las medidas para
prevencion de contagio, desde la higiene
personal hasta recomendaciones a nivel de
sociedad.

Al ser declarada una Pandemia, se
adoptan varias medidas a nivel Gobierno
de Guatemala y en consonancia con estas
medidas, la Universidad Mesoamericana
establece acciones para la comunidad
educativa, como para el personal
administrativo.

El presente articulo revela informacion
preliminar sobre los estudiantes de la
carrera de Licenciatura en Informatica
y Administracion de empresas, jornada
sabatina. La encuesta se divide en tres
bloques de informacion, salud, universidad,
economia.
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62% 38%

Tabla 1: Informacion de estudiantes inscritos.

De los estudiantes inscritos activos, de
la carrera, el 73% participd llenando el
instrumentoderecuperaciondeinformacion.
La carrera cuenta con cinco anos de estudio
en su pensum, con una duracion de diez
semestres, para este ciclo se estudian 1er,
3ero, 5to, 7to, 9no semestres, el semestre
mas representativo el tercer semestre
con el 27% de estudiantes, con menos
representacion de estudiantes el noveno
semestre con un 15% de participacion.

Marque el semestre que estudia

47 responses
@ Primero

@ Tercero

Quinto

@ Séptimo

‘ @ Noveno

Imagen 1. Representacion de Semestres.

Ante este nuevo coronavirus, Covid-19, la
Organizacion Panamericana de la Salud,
OPS, establece quienes corren mayor riesgo
de contraer una infeccion gripal grave
son los ninos, las mujeres embarazadas,
las personas mayores, las personas con
afecciones cronicas subyacentes vy las
personas inmunodeprimidas. (Organizacion
Panamericana de la Salud, 2020).




Respecto al rango de edades que los
estudiantes de la carrera predominan
el rango de 18 a 25 anos, con una
representacion del 72% de los estudiantes,
continuando con el rango de 25 a 30 anos
con una representacion del 21% de los
estudiantes, el 4% son mayores a 30 anos 'y
el 2% son menores de edad.

Salud

En este rubro, el 66% de los estudiantes
indicaban que no pertenecian al grupo
de alto riesgo, el 19% de los estudiantes
reconocian estar en riesgo y el 15% de
estudiantes marcaron que no sabian. Entre
las recomendaciones para prevenir el
contagio, El Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, MSPAS, recomienda para
prevenir la enfermedad, lavarse las manos
frecuentemente, con agua y jabon, minimo
20 segundos. Cubrirse la nariz y boca con
el antebrazo o panuelo desechable, al
estornudar o toser. Lavarse las manos antes
de tocarte los 0jos, nariz o boca, también
hacer efectivo el distanciamiento social.

Los estudiantes de la carrera reconocen
practicar las medidas preventivas entre
estas un 95% emplea el uso de alcohol en
gel, le sigue con el mismo porcentaje evitar
tocarse nariz y boca, con un 2.1% la medida
de lavar empaques de los productos.

Otro aspecto que se indagd fue sobre
si antes habian realizado un proceso de
cuarentena a lo cual el 92% establecié que
nunca habian estado ante una situcacion de
resguardo en el hogar, se demuestra que
es una nueva experiencia para la poblacion

joven. El 8% marco que si habia realizado
cuarentena por problemas de salud. Debido
a lo delicado del proceso de recuperacion.
Econémico

El Centro de Investigaciones Economicas
Nacionales (CIEN) en la conferencia
virtual "Recalculando la ruta para llegar al
desarrollo de Guatemala®, mencionan que
los puestos de trabajo seran suprimidos
solo en lo que respecta al empleo formal.
Por lo que en el aspecto econémico se
indago sobre la responsabilidad en el hogar
sobre el aporte financiero, para lo cual
el 66% respondid que dependia de otra
persona econdmicamente para sostenerse
y el 34% marco que era independiente
economicamente. La responsabilidad del
soporte econdomico en las actividades
diarias si bien son codependientes ante
esta emergencia covid-19 se ven afectados
en distintas medidas.

Un rubro interesante en la encuesta fue
preguntar sobre la actividad economica a
nivel familia, independiente si ellos aportan
al hogar o es otra persona la que realiza el
aporte. La encuesta reveld que el 92% de
los estudiantes manifestaron problemas
en su presupuesto del mes de marzo,
debido a la medida de suspension de
actividades laborales, por lo que la mayoria
tuvo consecuencias en su ambito laboral y
mercantil. Derivando problemas en cubrir
pagos o cuotas que se habian adquirido
previamente los estudiantes revelan que
entre los principales servicios que no
lograron cubrir de forma inmediata son el
servicio de internet con un 51%, el servicio
de teléefono movil con un 48%, el pago de
cuota de universidad el 46%.
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Finalmente se indago sobre la actividad
econdmica que desarrolla el estudiante
con su nucleo familiar, las tres principales
actividades representadas son el trabajo
informal con aproximado de 27.7%, le sigue
el 21% como pequeno empresario para
desarrollarsusactividades econémicas, otro
21% trabaja bajo contrato sin prestaciones
laborales.

Observaciones finales:

Los estudiantes estan informados sobre la
forma de prevencion de Covid-19y conocen
la amenaza del virus. Se logra evidenciar
que estan informados sobre las medidas
de higiene lo cual conlleva a la proteccion
de ellos mismos como a los que conviven
en su entorno. Las actividades econdmicas
que desarrollan son reducidas por la
interrupcion de actividades no primordiales
por lo tanto los primeros servicios que
son afectados son el Internet, telefonia
y universidad. Los dos primeros son de
comunicacion, tipificados como servicios
basicos para la mayoria de estudiantes
universitarios en nuestra carrera, en
conjunto con el tercer servicio, universidad,
desestabiliza al estudiante en su formacion
universitaria.

Los resultados expuestos son un primer
acercamiento de la informacion que
los estudiantes de la Licenciatura en
Informatica y Administracion de Empresas
han marcado en la encuesta del mes de
Marzo de 2020.
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Infografia Encuesta Covid-19
Licenciatura en Informética y Administracion de Empresas

Revela informacion preliminar sobre los estudiantes de la carrera de Licenciatura en
Informatica y Administracién de empresas, jornada sabatina.

Covid-19 : Carrera Informatica

Guatemnala registro el primer caso
del nuevo coronavirus el 13 de
marzo en un connacional de 27
afios que vino de Madrid. **

@ Mayor a0

ref: https://coronavirus jhu.edu/map.html

Todos han realizado

= recomendaciones para evitar Economia
= ¢l contagio

@ Trabajo informal
@ Vivir al dia

Entre algunas de las buenas i s i i

laborales.

practicas que emplea: 7 sivias

@ Pequefio empresario
@ No trabajo, dependo de mis papas
@ Servicios temporales.

» Distanciamiento social @ Trabsjo bajo contrato, con prestaciones

@ Trabajo bajo conirato y con prestacion

« frotarse las manos con Paqos que T\O fue
alcohol en gel Trabajo informal posible realizar de los

* Usar guantes de latex servicios principales
» evitar aglomeraciones Internet. teléfono
» lavar empaques de los P ey :
productos, entre otros. mOYII, UnlverSIdad'
Vivienda, entre otros.

Ante la emergencia de salud debido a covid-19 en el territorio nacional, la Universidad Mesoamericana en consonancia con
las disposiciones a nivel de Gobierno de Guatemala, se establecieron acciones para evitar la propagacion del virus. Los
resultados de esta encuesta revelan un primer acercamiento sobre la situacion a nivel de carrera.

Datos relevantes de la primera encuesta a los estudiantes de la carrera de Licenciatura en Informatica y Administracién de
Empresas.
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LA ODONTOLOGIA, UNA NUEVA PROFESION

EN TIEMPOS DEL COVID-19
Por: Dra. Nycthé Rodas

El virus se propaga silenciosamente, a
finales del ano 2019 estaba en Chinay en
mayo de 2020 se ha extendido rapidamente
avarios paises, sus condiciones particulares
lo hacen altamente infeccioso, y ha
provocado incontables muertes.

La odontologia es una profesion que inicio
hace mucho tiempo, de hecho en 1,839 se
cred la primera escuela de odontologia en
la ciudad de Baltimore, y ha evolucionado
hasta lo que conociamos antes de la
entrada del Covid-19.

Todas las intervenciones investigativas con
respecto a los profesionales con mayor
riesgo a contagiarse ponen en la cabeza
a la Odontologia como la profesiéon con
mayor riesgo debido a varios factores:
- La atencidn a pacientes
- La actividad en la cavidad bucaly la
presencia de saliva.
- El trabajo con ultrasonidos, y materiales
rotatorios que producen aerosoles.

Durante los tratamientos dentales
siempre se encuentra sangre y saliva las
cuales se propagan como aerosoles vy
gotas, se consideran fuentes potenciales
de contaminacion cruzada, tanto entre
pacientes como con elpersonalde laclinica
dental. Se considera que estos aerosoles
pueden llegar hasta 2 metros alrededor de
la unidad dental por lo que se extenderia al
entorno general de la clinica.
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En el escenario que vivimos actualmente, a
nivel mundial y en Guatemala, en términos
generales deben evitarse o posponerse
todas las consultas odontologicas que no
sean consideradas EMERGENCIAS, para
impedir la propagacion de la enfermedad,
esto evitara la exposicioninnecesaria de los
odontélogosaprocedimientosgeneradores
de aerosol y se estara promoviendo el
cumplimiento de la cuarentena obligatoria
por parte de la poblacion, hasta que la
autoridad gubernamental asi lo establezca.

Pero qué vendra después para la
odontologia? ;como trabajaremos de
forma “segura” en los consultorios?

Diversas investigaciones apuntan a que
la odontologia debera modificar sus
protocolos de atencion y de seguridad en
el consultorio, lo que generara un gran
desafio por los altos costos en los insumos
de proteccion, y los riesgos que implicara
atender un tratamiento dental en un
paciente infectado.




Los tratamientos dentales a los que
regularmente asisten nuestros pacientes
en su mayoria siguen siendo curativos,
aunque la prevencion y la estética ha
aumentado en los ultimos anos, lo que
hace que los mismos sean extensos en
tiempo y en ocasiones con altos costos,
lo que debe cambiar en un corto tiempo,
iniciando por nuestra propia salud bucal,
cuidandonos y previendo disminuir la
atencion odontologia, la fase preventiva
debe ser priorizada a nivel mundial con
medidas institucionales y de salud publica.

Nuestra profesion es una de las mas
afectadas durante este tiempo, pero
el odontdélogo siempre ha demostrado
su capacidad de resiliencia, buscando
la asertividad en cada acto que realiza,
siendo un artista, por lo que sera un nuevo
profesional con todos los cambios que
esto implique para continuar desarrollando
el arte para el cual se formo.
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DISTANCIAMIENTO SOCIAL O DISTANCIAMIENTO FiSICO

EN TIEMPOS DE COVID-19
Por: Mgtr. Astrid Maria Ovalle Lopez

El Departamento de Ciencias de la
Comunicacion  Social se caracteriza
por ser alegre, entusiasta, bullicioso vy
comprometido. Tanto los alumnos como los
profesores somos participativos, opinamos
en clase, expresamos nuestros puntos
de vista y nos motivamos muchisimo por
los temas que nos interesan. Un profesor
nuevo en el Departamento se sorprendera
de la energia y participacion en las clases
y de las constantes solicitudes para opinar.

En espacios académicos es esto lo que mas
nos ha hecho falta a los profesores, desde
que se suspendieron las clases hemos
echado mucho de menos la presencia y
la vitalidad de los alumnos en nuestro dia
a dia, el entusiasmo que nos contagian
durante los periodos de clase, el carino con
el que nos nutrimos dentro de las aulas.

A marchas apresuradas hemos tratado de
acoplarnos a las nuevas dinamicas, hemos
aprendido las herramientas digitales vy
hemos reprogramado nuestras actividades
para que sean realizables sin necesidad de
salir de casa.

Pero durante esta pandemia del COVID 19
las clases virtuales se nos han tornado un
poco silenciosas, una especie de monologo
que ha mermado la participacion a la que
estabamos  acostumbrados. Intuimos
muchas veces que nuestros alumnos
estan ansiosos y que se han enfrentado a
situaciones inesperadas y negativas y esto
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nos ha afligido. Los apreciamos muchoy se
han convertido en companeros de vida, nos
duele su tristeza.

Fuera del horario de clase, alejados
de los companeros de curso muchos
alumnos han expresado sus problemas, las
circunstancias a las que se han enfrentadoy
las penas que atraviesan. Hemos recordado
en este tiempo nuestro compromiso como
docentes salesianos, nuestro deber en
el acompanamiento como educadores
asistentes y en manifestarnos con empatia
en la comunidad académica a la que
pertenecemos.

También hemos encontrado muchas
bondades en los programas virtuales,
agradecemos la variedad de avances

tecnologicos que existeny las herramientas
que la Universidad ha puesto a nuestro
alcance y al servicio de los alumnos, el
internet y el aula virtual nos han acercado
a los alumnos de la geografia mas lejana
del pais. En algunos cursos y proyectos
cuando los estudiantes han encendido sus
camaras nos hemos acercado a su casa y
visto a su familia; nos hemos trasladado a
espacios verdes de la naturaleza y de la




rica variedad de Guatemala. Algunas clases
se han movilizado virtualmente a Jutiapa,
Solola, Huehuetenango, San Marcos,
Suchitepéquez, Totonicapan por mencionar
algunos y hemos visto dias soleados y
paisajes hermosos.

Y eso nos ha llenado de esperanza,
sabemos que son tiempos dificiles y que se
requiere de mucha fuerza para mantener el
animo, pero queremos mantenernos con la
firme ilusion de vernos muy pronto, de que
las aulas universitarias vuelvan a vibrar con
Su energia, que se escuche su bulliciosa
presenciay que podamos darnos un abrazo
y mirarnos a los ojos.

“El Sefior mismo dara la felicidad, y dara

sus frutos nuestra tierra™
Salmos, 85
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JURISDICCION VOLUNTARIA EN GUATEMALA

Por: Dra. Maria Alejandra de Ledn Barrientos de Ovalle

Escribir sobre Jurisdicciéon Voluntaria,
significa, tradicionalmente, adentrarnos
en temas de Derecho Procesal Civil; pero
en el caso de la legislacion guatemalteca,
también significa realizar un analisis de
las actividades que desarrolla el Notario,
porque desde los anos cuarenta del
siglo pasado, el legislador le ha atribuido
competencias en la materia.

Para el tratadista Guillermo Cabanellas,
la Jurisdicciéon Voluntaria es “Aquella
en que no existe controversia entre las
partes; la que no requiere la dualidad de
la mismas. Se trata de actuaciones ante
los jueces, para solemnidad de ciertos
actos o pronunciamiento de determinadas
resoluciones que los tribunales deben
dictar.. Se contrapone a la jurisdiccion
contenciosa.”

Segun las palabras de Don Antonio
Fernandez de Bujan, hablar de Jurisdiccion
Voluntaria es referirnos a una institucion
juridica  misteriosa, heterogénea vy
fascinante.

Misteriosa, porque en realidad determinar
su naturaleza, resulta mucho mas complejo
de lo que en principio puede parecer,
puesto que en realidad no se trata de
“juicios” o “procesos” en sentido estricto.

Heterogénea, porque como veremos
mas adelante, no existen procedimientos
uniformes, sino que la propia ley va
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determinando los tramites a seguir, sobre
todo en respuesta a la materia de derecho
sustantivo de que se trate.

Fascinante, ya que adentrarse en el
estudio de esta institucion juridica, nos
hara llegar hasta épocas tan remotas, como
cinco siglos Antes de Cristo, pasar por el
analisis en la Edad Media, y luego, analizar
la situacion actual, tanto en Guatemala,
como en otros paises, ya que resulta una
experiencia muy enriquecedora, poder
conocer y comparar lo que en Ameérica
Latina y en Espana se ha avanzado en la
materia a lo largo de los ultimos anos.

Se buscara, en las ediciones posteriores,
profundizar en los origenes de la institucion
y luego se tratara de establecer las
diferentes opiniones de autores, enrelacion
a su naturaleza, a la distincion entre la
Jurisdiccion Contenciosa y la Jurisdiccion
Voluntaria.

También se intentaran determinar los
principios  fundamentales, principios
procesales y principios notariales que
seran aplicables para cada modalidad de
tramitacion, para luego realizar un estudio
de la normativa que en Guatemala regula
la materia, especificamente el Codigo
Procesal Civil y Mercantil, Decreto Ley 107
del Jefe del Gobierno de la Republica, y la
Ley Reguladora de la Tramitacion Notarial
de Asuntos de Jurisdiccion Voluntaria,
Decreto numero 54-77 del Congreso de la
Republica de Guatemala.




En el momento oportuno, se analizaran
los diferentes procedimientos que
establece cada una de las leyes citadas,
para los casos especificos, y finalmente,
se realizaran comparaciones legislativas,
para determinar qué otros asuntos se
pueden tramitar como  Jurisdiccion
Voluntaria en otros paises (por ejemplo,
en el caso de Espana, segun palabras del
mismo don Antonio Fernandez de Bujan,
son aproximadamente doscientos asuntos
susceptibles de resolver como Jurisdiccion
Voluntaria, y en Brasil, mas de sesenta), a
efecto de establecer cuales de ellos seria
oportuno implementar en la legislacion
guatemalteca, ya que en el supuesto de
autorizarse la tramitacion en sede notarial,
se logra un avance en la desjudicializacion
y descongestionamiento de los Tribunales
de la Republica, lo cual resulta ser, no
solo de interés gremial, sino también del
ciudadano y de la sociedad en general.
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LA PANDEMIADE COVID-19 YLASTIC'SEN LA

EDUCACION UNIVERSITARIA

Por: Dr. Juan Carlos Moir Rodas

Los coronavirus (CoV) son una amplia
familia de virus que pueden causar diversas
afecciones, desde el resfriado comun
hasta enfermedades mas graves, (OMS,
2020) como ocurre con el coronavirus que
ocasiona el sindrome respiratorio agudo
severo (SRAS-CoV). Un nuevo coronavirus
€S una nueva cepa de coronavirus que
no se habia encontrado antes en el ser
humano. (OMS, 2020)

Una de las medidas para disminuir
la propagacion de la COVID-19, es el
aislamiento social y la inmovilizaciéon
social obligatoria, conllevando al cierre
temporal de instituciones de educacion
superior como las universidades. (Aquino-
Canchari & Medina-Quispe, 2020) Esos
cierres afectaron a mas del 91% de la
poblacién estudiantil del mundo, segun la
Organizacion de Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura, mas de
138 paises mantienen totalmente cerrado
su sistema educativo. (UNESCO, 2020).

Ante esta problematica las universidades
han optado por la educacion virtual como
respuestaalCOVID-19,yasiadecuarseaesta
situacion absolutamente excepcional y no
dejar de atender a la poblacion estudiantil.
En una revision sistematica y metaanalisis
(Pei & Wusi, 2019), encontraron que los
meétodos de aprendizaje virtual podrian
ser mas efectivos que el aprendizaje
presencial, sin embargo, estos estudios no
contemplaban asignaturas de la seccion
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clinicas, ademas se evaluaron en una
realidad muy ajena a una pandemia como
la COVID-19.

La implementacion de la ensenanza virtual
representa un desafio y en su momento
podria influenciar negativamente y ser
barrera para la efectividad del aprendizaje
en linea tanto para las autoridades
universitarias, docentes y estudiantes. Se
deben considerar y son necesarias para
la adecuada aplicacion: la disponibilidad,
costo y acceso de internet, un ambiente
adecuado para estudiar en casa, equipo
apropiado, el manejo de plataformas
virtuales por parte de docentes vy
estudiantes, capacidad del docente para
dictar cursos a distancia, un soporte
académico tecnologico de la universidad
adaptado a una ensenanza virtual.

Existen otros factores que crean barreras
para el aprendizaje en linea como
problemas administrativos, interaccion
social, habilidadesacadémicas, habilidades
técnicas, motivacion y disciplina del
estudiante, tiempo y apoyo para estudios,
problemas técnicos. (Silvio, 1998)

En la carrera de medicina especificamente,
este tipo de ensefnanza podrian dar lugar
a baja calidad de aprendizaje, por ejemplo,
un diseno y una disposicion ineficaz de los
materiales y equipo multimedia; se debe
tener en consideracion la integralidad de
la educacion, basada en la metodologia
contexto - teoria - experiencia - reflexion
- accioén y evaluacion para alcanzar las




competencias en la educacion medica,
por lo tanto, todo debe incluirse, los
objetivos, las propiedades de diseno de los
materiales, la evaluacion de los resultados
del aprendizaje, entre otros.

Apesardelaincertidumbreporlaeducacion
en estudiantes de medicina, debemos
cuestionarnos ¢qué nos ha ensenado la
historia sobre la educacién médica durante
pandemias anteriores? A inicios de siglo
durante el brote del sindrome respiratorio
agudo severo (SARS), las facultades de
medicina en China cesaron sus actividades
implementado técnicas de aprendizaje en
linea basado en problemas y asi completar
los planes de estudio. (Aquino-Canchari &
Medina-Quispe, 2020) Esta opcidon podria
aplicarse en universidades y hospitales
que cuenten con los recursos necesarios,
situacion muy lejana en Guatemala, debido
a las carencias propias de la regiéon. La
interrupcién en laeducacion en estudiantes
de medicina durante la COVID-19 fue
inevitable en todo el mundo, por tal razén
se debe desarrollar estrategias educativas
a fin de que los estudiantes puedan retener
destrezas, habilidades y conocimientos
clinicos.

La viabilidad y factibilidad de convertir a
la virtualizaciéon en un factor de calidad
académica a mediano plazo dependera
del enfoque utilizado para establecerla
y desarrollarla, en algunos momentos
desde el parte actitudinal lamado
coloquialmente “el virus de la actitud”, que
no permite aceptar y adaptarse al cambio,
no existe la cultura de recibiry dar docencia
utilizando las TIC's, y por ende no se tiene
la disciplina e independencia para alcanzar
las competencias y conocimientos.

Por supuesto en estos momentos esta
funcionado de manera adecuada, lo
cual fomenta la responsabilidad vy
autoaprendizaje, pero, es necesario contar
con una plataforma virtual adecuada para
la educacién meédica, con una biblioteca
virtual, que de acceso permanente de
bibliografia actualizada a la poblacion
universitaria.

Para finalizar, pero no menos importante,
el docente no puede dejar a un lado la
capacitacion constante, alternativas vy
recursos para enriquecer su quehacer
pedagogico. Es importante, senalar que
es de vital importancia que los directivos
no desfallezcan en ofrecer calidad, en
reconocer la importancia del cuerpo
docente y en colaborar para alcanzar las
metas educativas en una sociedad del
conocimiento.
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"EN TODOS LOS PELIGROS INVOQUEN
A MARIA, Y LES ASEGURO
QUE SERAN LIBRADOS."

BECEN e IG5 G50

Por tu salud y la de todos, quédate en casa.

#luntosSaldremosAdelante UNIVERSIDAD
MESOAMERICANA
#MesoXela




